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La Durance                                                              en France

La Durance prend sa source dans les Alpes du Sud.

Longue de 320 kilomètres, elle traverse les Alpes de Haute Provence sur 140 
kilomètres. Elle parcourt ensuite les Bouches du Rhône et le Vaucluse avant 
de se jeter dans le Rhône. On trouve le long de son cours plusieurs centrales 
hydroélectriques et barrages (dont 5 dans le département du 04).

Ses eaux abritent une faune piscicole riche, avec une forte présence de 
truites, mais aussi de brochets, carpes et chevesnes.

Les pêcheurs, qu’ils pratiquent la pêche à la mouche, au leurre ou tout autre 
technique, apprécient les portions sauvages de la rivière, où les paysages 
préalpins offrent un cadre idyllique pour la pêche. 

Plus au sud, la Durance retrouve un profil en tresses. Son lit change alors en 
fonction des crues, ce qui renouvelle plusieurs fois dans l’année les spots de 
pêche. 

Les eaux de la Durance, parfois paisibles et parfois tumultueuses, 
garantissent des moments calmes et sportifs, faisant de cette rivière un lieu 
incontournable pour les passionnés de pêche en pleine nature.
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Découvrez notre CARTE INTERACTIVE sur
www.peche04.fr
Une vision cartographique

des lacs et cours d’eau
de notre irrésistible département !!!

Vous pouvez adhérer à votre AAPPMA

 par internet

www.cartedepeche.fr

CLIQUEZ

IM
PRIMEZ PÊCHEZ

En prenant une adhésion (Carte de pêche) 
dans les Alpes de Haute Provence, 

vous devenez membre de l’association de pêche et 
acteur de votre loisir

@federationdepeche04 fdpeche_04

Suivez nous...

Offices de Tourisme du Territoire
OT Pays de Manosque 

Place de l’Hôtel de ville - 04100 Manosque
Tél. : 04 92 72 16 00

OT des Mées 
Boulevard de la République - 04190 Les Mées

Tél : 04 92 34 36 38

OT de Château-Arnoux-Saint-Auban 
Ferme de Font Robert - Avenue de la Bastide 

04160 Château-Arnoux-Saint-Auban - Tél. : 04 92 64 02 64 

OT de Sisteron 
1 Pl. de la République - 04200 Sisteron

Tél. : 04 92 61 36 50

Fédération de pêche 
des Alpes de Haute Provence 

3 Trav. des Eaux Chaudes - 04000 Digne-les-Bains 
Tél. : 04 92 32 25 40
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 Les Cyprinidés (Poissons Blancs)

Les Espèces Piscicoles

Barbeau

Carpe

Chevesne

Goujon

Hotu

BlageonVairon

Astuces :  
Sur ces 2 pages, à droite des noms des espèces, se trouvent 3 pictogrammes 
en forme de poisson. 
Retrouver sur les pages des accès ces pictogrammes indiquant les poissons 
majoritairement présents dans le secteur.
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Brochet

Truite commune (Fario)

  Les Salmonidés

  Les Carnassiers

Truite arc-en-ciel

  Espèce emblématique de la Durance : L’Apron du Rhône

L’apron du Rhône est un poisson présent uniquement dans le bassin versant du Rhône 
et une espèce emblématique de la biodiversité aquatique durancienne.

C’est une espèce menacée en danger critique d’extinction dont une des plus grosses 
populations se trouve dans la Durance. Elle est inscrite sur la liste des espèces de 
poisson protégées.

Il souffre de la fragmentation de ses habitats, de la pollution et de la concurrence de 
poissons exotiques.

Des actions de restauration et de suivi sont mises en œuvre pour le préserver, 
notamment via la Plan National Action (PNA) en faveur de l’apron du Rhône.
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1ère catégorie

Réglementation
Département 04

De la limite départementale à l’amont jusqu’à la retenue de la Saulce.

2ème catégorie
De la retenue de la Saulce jusqu’à la limite départementale à l’aval.

La consommation humaine de poissons pêchés dans la Durance est interdite du pied du 
barrage de l’Escale (commune de l’Escale) jusqu’au barrage de Cadarache (dépar tement 84). 
Cela couvre les accès 1 à 29.

La taille minimale de conser vation pour les truites (communes et arc-en-ciel) est de 23 cm du 
pont des Mées à la limite dépar tementale à l’aval (commune de Corbières).

E S PÈC E S et PÉ RI O DE S

JAN FEV MARS AVRIL MAI JUIN JUILL AOÛT SEPT OCT NOV DÉC        

SALMONIDÉS

BROCHETS

2ème samedi de Mars > 1er dimanche d’Octobre

Dernier samedi d’Avril > 1er dimanche d’Octobre

E S PÈC E S et PÉ RI O DE S

JAN FEV MARS AVRIL MAI JUIN JUILL AOÛT SEPT OCT NOV DÉC        

SALMONIDÉS

POISSONS BLANCS

Toute l’année

BROCHETS

Dernier samedi d’Avril > Dernier dimanche de janvier   

2ème samedi de Mars > 1er dimanche d’Octobre

Arrêté de non-consommation (arrêté préfectoral N°2009-2651)

Truite commune (Fario) 20 ou 23 cm 

Truite Arc-en-Ciel 20 ou 23 cm 

Brochet 50 cm 

Tailles minimales de conservation

Il est interdit de pêcher dans la zone située 50 m à l’aval d’un ouvrage hydroélectrique (barrage…). 
Cette zone passe à 200 m en aval du barrage de Saint-Lazare uniquement.

Réserves de pêche



« J’étais tranquille
sur mon rocher,
QUAND

SOUDAIN
  L’EAU ...

Devenons l’énergie qui change tout.

L’énergie est notre avenir, économisons-la !
Toutes les infos 

sur edf.fr

À PROXIMITÉ D'UNE 
INSTALLATION HYDROÉLECTRIQUE : 
CALME APPARENT, RISQUE PRÉSENT.
Quelle que soit votre activité à proximité 
d'une installation hydroélectrique, il faut 
rester vigilant ! Le niveau et la vitesse de 
l’eau peuvent augmenter brusquement.
Ne vous faites pas surprendre, 
respectez bien la signalisation !
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Charte du bon pêcheur  

  La Durance, une rivière en tresses 
En aval du barrage de l’Escale, la Durance récupère son profil en tresses. 

Son lit majeur devient alors très large et le lit mineur (secteur où s’écoule la 
rivière) n’en occupe qu’une section. 

Le cours de la rivière peut être modifié à chaque crue. 

Les accès concernés (1 à 29) indiquent comment rejoindre le lit majeur de la 
Durance mais la rivière peut en fonction être devant ou bien de l’autre côté 
du lit majeur. 

Une marche plus ou moins longue dans le lit majeur est donc parfois 
nécessaire pour l’atteindre.

  Le comportement du bon pêcheur en rivière 
Certains chemins d’accès menant à la rivière passent par des parcelles 
appartenant à des particuliers qui ont autorisé le passage des pêcheurs sur 
leur propriété. 

Afin de maintenir ces autorisations et de permettre à tous de profiter 
pleinement de la rivière, certaines règles sont à respecter :

- Ne jamais jeter de déchets sur les chemins, les berges ou le lit de la 
rivière.

- Ne pas bloquer la route avec son véhicule et toujours se garer dans 
les zones indiquées sur la carte.

- Faire attention à ne pas abimer les chemins ou les champs bordant 
ces derniers lors du trajet jusqu’au point de pêche.

Astuce : 
Les accès pêche de la Durance sont balisés via des panneaux 
(10x10cm) avec à chaque fois précisé le numéro de l’accès. 
Retrouver à droite de ce texte le panneau de l’accès n°1. 
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Environs de Manosque 1 .......................................................................................... P.12-13

Environs de Manosque 2 .......................................................................................... P.14-15

Confluence avec l’Asse ............................................................................................. P.16-17

Environs d’Oraison ........................................................................................................ P.18-19

D’Oraison aux Mées 1 ................................................................................................. P.20-21

D’Oraison aux Mées 2 ................................................................................................. P.22-23

Environs des Mées  ........................................................................................................ P.24-25

Lac de l’Escale 1 ..............................................................................................................P.26-27

Lac de l’Escale 2 .............................................................................................................. P.28-29

Environs de Volonne .....................................................................................................P.30-31

Environs de Salignac .................................................................................................... P.32-33

Environs de Sisteron 1 ................................................................................................ P.34-35

Environs de Sisteron 2 ................................................................................................ P.36-37

Pont de Fombeton .......................................................................................................... P.38-39

Monêtier-Allemont à Curbans ............................................................................. P.40-41

De Tallard à Remollon ................................................................................................. P.42-43

Charte du bon pêcheur  Sommaire
des accès
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Environs de Manosque 1

En partant de Manosque, suivre la direction " étang de la forestière " à partir du rond-point 
avant le pont. Se garer sur le parking du lac puis faire le tour à pied. 
De là, il est possible de descendre facilement dans le lit de la Durance. Il est également 
possible de pêcher dans l’étang, dans lequel on trouve perches, brochets, black-bass et 
poissons blancs.

L’accès se fait via un chemin à côté du pont de Manosque. Se garer au niveau de la 
barrière (attention à ne pas bloquer l’accès) puis descendre jusqu’à la rivière à pied. 
Plusieurs points de pêche possibles en prenant le chemin qui longe le champ sur la 
gauche, notamment au niveau d’une ancienne station de pompage.

  Accès 1  - Pont de Manosque

  Accès 2  - Étang de la Forestière
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes de pêche
Lou Cassaïre

24 Bd Casimir Pelloutier - 04100 Manosque - Tél. : 04 92 87 55 46

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements 
Décathlon Manosque

0 All. Nicéphore Niépce - 04100 Manosque - Tél. : 04 92 52 11 14
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Accès depuis la D4 au niveau du ravin de la Combe. En suivant un chemin de terre on 
arrive après le champ à la lisière de la ripisylve (forêt bordant la rivière). 

De là on peut accéder via différentes 
routes à 3 accès différents de la Durance. 
Pente raide de quelques mètres pour aller 
dans le lit de la rivière.

L’accès se situe derrière l’aire d’autoroute de Manosque, accessible via la route 
goudronnée de la Croustasse traversant le canal et passant sous l’autoroute. 

Parking le long de la Durance. 
Accès facile dans le lit de la rivière au bout 
de la route. 
Long pierrier et belle longueur de pêche.

  Accès 3 - Aire de Service de Manosque

  Accès 4, 5 et 6  - Ravin de la Combe

Accès se trouvant entre le canal EDF et la Durance, au bout du chemin de Malaga (prendre 
à gauche après le canal, puis à droite en empruntant un tunnel sous l’autoroute). 

Parking facile le long de la rivière. 
On accède au bout du chemin à une belle 
plage de galets idéale pour pratiquer la 
pêche.

  Accès 7  - Plan de Malaga

Environs de Manosque 2
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes de pêche 
Lou Cassaïre

24 Bd Casimir Pelloutier - 04100 Manosque - Tél. : 04 92 87 55 46

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements 
Décathlon Manosque

0 All. Nicéphore Niépce - 04100 Manosque - Tél. : 04 92 52 11 14
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Confluence avec l’Asse

Accès via un chemin de terre en dessous du lac des Buissonades. Attention, le chemin 
devient boueux après un épisode pluvieux. 

Prévoir 30 minutes de marche en longeant 
l’Asse pour atteindre la Durance. 
Possible de pêcher dans l’Asse tout en 
parcourant son lit jusqu’à la Durance.

Accès par un chemin de terre accessible via la D4 avant de prendre le pont sur l’Asse 
(en arrivant par le Sud). 

Se garer au bout de la route carrossable 
puis continuer à pied (environ 1km de 
marche). 
De là on accède à la confluence entre 
l’Asse et la Durance. Belle longueur de 
pêche.

  Accès 8 - Rive gauche

  Accès 9  -  Rive droite

Pour atteindre le lit, il faut traverser la digue ou bien la contourner au niveau de son 
extrémité Nord (le plus facile) ou Sud. 

Parking facile au niveau des lacs. 
Il est également possible de pêcher 
dans les 3 lacs sauf sur une partie du lac 
principal durant la période estivale (zone de 
baignade). 
Présence de brochets, de perches, de 
carpes et de poissons blancs dans les lacs.

  Accès 10, 11 et 12  - Les Lacs des Buissonades
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes de pêche
Jardinerie Claude

25 Av. Abdon Martin - 04700 Oraison - Tél. : 04 92 79 89 30
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On accède au point de pêche via la D4096. Se garer au niveau de la barrière puis descendre 
le chemin à pied et passer sous la voie ferrée et l’autoroute (via des tunnels). 

On arrive à une belle plage de galets à 
gauche du pont canal d’où il est facile de 
pêcher la Durance. Cet accès est situé à 
proximité immédiate de la voie ferrée. Vous 
pouvez l’emprunter dans la limite du respect 
des règles de sécurité (ne pas monter sur les 
voies, ne pas traverser les voies).

  Accès 13 - Pont canal d’Oraison

Passer par le chemin derrière l’hippodrome au niveau du pont d’Oraison (via la D48). 

Parking facile au bord de la Durance. 
On accède au lit de la rivière un peu plus 
bas via une petite pente douce.

  Accès 14 - Hippodrome d’Oraison

On accède au lit via une petite route goudronnée (au Nord d’Oraison depuis la D4). 

On peut garer la voiture au niveau du 
pilonne électrique mis en travers de la route 
et continuer à pied pendant une centaine 
de mètres. 
De là on parvient facilement au lit de la 
rivière. Accès à une large zone de pêche 
également accessible via les accès suivants.

  Accès 15 - Les Iscles des Matherons 1

Environs d’Oraison
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes de pêche
Jardinerie Claude

25 Av. Abdon Martin - 04700 Oraison - Tél. : 04 92 79 89 30
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Prendre le chemin sur la D4 en face du chemin de La Parties. Ce dernier mène à une aire 
de grand passage. 
Continuer ensuite jusqu’au lit de la Durance. Accès facile en voiture.

  Accès 16 - Les Iscles des Matherons 2

Accès en face de la route de Ragony. Se garer au fond du champ et marcher jusqu’au lit à 
pied. De là on peut facilement descendre ou remonter la Durance sur une belle longueur. 
Accès facile avec une belle vue sur le prieuré de Ganagobie (aussi vrai pour les 2 accès 
suivants). 

  Accès 17 - Ragony

Prendre la rue du Penestrel au niveau de Dabisse (chemin communal). Possible d’aller 
en voiture jusqu’au lit de la rivière.

  Accès 18 - Dabisse

Passer par la route Pépins des Gargas. Continuer via le chemin de terre jusqu’à la 
Durance (ignorer le panneau " Propriété Privée ", le chemin est une route communale). 
Se garer dès que possible et continuer à pied car il est difficile de faire demi-tour en 
voiture en allant au bout du chemin. Courte marche pour atteindre le lit de la Durance 
et un beau spot de pêche.

  Accès 19 - Les Gargas

D’Oraison aux Mées 1
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes de pêche
Jardinerie Claude

25 Av. Abdon Martin - 04700 Oraison - Tél. : 04 92 79 89 30
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Accès à la rivière via le chemin Saint Michel. Aller au bout du champ puis prendre le 
chemin sur la droite. Après quelques dizaines de mètres, prendre un autre chemin 
partant vers la gauche. 
Ce chemin carrossable va jusqu’au lit de la Durance.

  Accès 20 - Saint-Michel

On accède à l’accès en prenant un chemin de terre depuis la route Saint Michel Nord 
(accessible depuis la D4). Accès facile en voiture. 
Se garer le long de la rivière et descendre dans le lit via une petite pente.

  Accès 21 - Les Bourelles 1

Continuer le long du chemin longeant la Durance après l’accès 21. 
Accès facile en voiture jusqu’à la rivière via une route carrossable.

  Accès 22 - Les Bourelles 2

Prendre la rue du Bevon et se garer devant la première barrière sur le parking. De là 
continuer à pied et emprunter le tunnel sous l’autoroute. Continuer ensuite et passer 
une deuxième barrière. L’accès au lit majeur se trouve au bout du chemin via une 
petite pente. Cet accès est situé à proximité immédiate de la voie ferrée. Vous pouvez 
l’emprunter dans la limite du respect des règles de sécurité (ne pas pénétrer sur les 
voies en dehors du passage sécurisé, respecter les consignes de signalisation au 
passage à niveau).

  Accès 23 - Le Beuvon

Se garer au parking puis faire le tour du lac à pied par la gauche avant de prendre un 
chemin de terre partant depuis le Sud du lac et qui permet de contourner la digue par 
le bas. Accès facile jusqu’au lit de la Durance. Il est également possible de pêcher dans 
le lac (beaucoup de perches, brochets et poisson blanc).

  Accès 24 - Lac des Mées

D’Oraison aux Mées 2
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes de pêche 
Office du Tourisme

Boulevard de la République - 04190 Les Mées - Tél. : 04 92 34 36 38
Le Voltigeur

18 Boulevard de la République - 04190 Les Mées - Tél. : 04 92 34 11 09 
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Prendre le chemin juste avant le pont des Mées (en quittant la ville) sur la gauche. 
On peut se garer sur une petite placette en bas devant des rochers barrant la route. 
Continuer sur le chemin à pied. De là, il est possible de pêcher tout le long de la digue 
et de descendre directement dans le lit de la rivière.

  Accès 25 - Pont des Mées 1

Se garer au parking de l’accès numéro 25. Aller de l’autre côté de la route et la longer 
par la droite jusqu’à un chemin de terre équipée d’une chaine. Prendre ensuite à gauche 
sur ce chemin et marcher jusqu’à la digue. Passer par-dessus pour atteindre le lit de la 
rivière. Bons spots de pêche sous et de chaque côté du pont.

  Accès 26 - Pont des Mées 2

Stationner sur l’espace en bord de route après le pont sur la droite (en venant des Meés). 
Descendre ensuite via un petit chemin. On accède ainsi sous le pont d’où il est possible 
de pêcher la Durance.

  Accès 27 - Pont des Mées 3

Possible d’accéder à la Durance jusqu’en voiture. Attention à bien prendre le chemin 
longeant la digue par la droite (ne pas prendre celui entre la digue et les pommiers). 
Possible de se garer le long du sentier et dans le champ d’herbe au bout à droite du 
sentier. Interdiction de se garer sur le chemin d’accès à la plateforme de GRTGaz. De 
là, on accède facilement à la Durance à pied.

  Accès 28 - L’Iscle

Prendre le chemin communal jusqu’à la rivière et se garer sur le bord. De là descendre 
jusqu’à la Bléone via un chemin en pente sur la gauche. On peut alors longer la rivière 
pour atteindre la Durance. Bon spot à carpes.

  Accès 29 - Confluence avec la Bléone

Environs des Mées
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes de pêche 
Office du Tourisme

Boulevard de la République - 04190 Les Mées - Tél. : 04 92 34 36 38
Le Voltigeur

18 Boulevard de la République - 04190 Les Mées - Tél. : 04 92 34 11 09 
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Accès au niveau du ravin de la Rouerie. 
Se garer sur l’espace au bord de la D4 puis descendre un petit chemin jusqu’à la rivière.

En remontant la D4 vers Volonne, au niveau du ravin de Fondéras. Prendre à gauche et 
se garer sur l’aire. 
Accès à des tables de pique-nique et un ponton depuis lequel il est possible de pêcher.

  Accès 30 - Ravin de Fondéras

  Accès 31 - Bord du lac de l’Escale

Lac de l’Escale 1
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking Réserve
de pêche

Zone 
navigable

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements
Tabac Le Cyclope

6 Av. de la Gare - 04160 Château-Arnoux-Saint-Auban - Tél. : 04 92 64 27 53  
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Accès sous et des deux côtés du pont de Volonne. 
Se garer sur l’aire de covoiturage. Accès facile.

Le spot de pêche se trouve au niveau de la passerelle de Volonne. Possible de pêcher 
des 2 côtés et le long des rives. Bel endroit très facile d’accès. 
Se garer au niveau des lacs des Salettes ou de l’aire de covoiturage de Volonne. 
Il est également possible de pêcher dans les lacs des Salettes.

  Accès 34 - 35 & 36 - Pont de Volonne

Lac de l’Escale 2

  Accès 32 & 33 - Passerelle himalayenne de Volonne
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Zone 
navigable

Hébergement
pêche

Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche Parking

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements
Tabac Le Cyclope

6 Av. de la Gare - 04160 Château-Arnoux-Saint-Auban - Tél. : 04 92 64 27 53  



30 / GUIDE DES ACCÈS EN DUR ANCE 

Accès au niveau du plan de Volonne, plusieurs spots de pêche le long du chemin de la 
Campagne, notamment au niveau du point matérialisé sur la carte. 
Accessible en voiture.

Accès au spot de pêche via la route Le Plan un peu après le ravin de Taravon. 
Possible de se garer à côté de la rivière. Accès facile.

  Accès 37 - Plan de Volonne 1

  Accès 38 - Plan de Volonne 2

Environs de Volonne

© Thibaut VERGOZ – OT Val de Durance
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Zone 
navigable

Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements
Tabac Le Cyclope

6 Av. de la Gare - 04160 Château-Arnoux-Saint-Auban - Tél. : 04 92 64 27 53  
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Se garer devant la barrière au niveau du tunnel sous l’autoroute (attention à ne pas 
bloquer le passage). Continuer à pied tout droit sur le chemin jusqu’à la Durance. Très 
bon spot de pêche avec possibilité d’attraper de belles truites. 
Il est également possible de prendre le chemin sur la droite pour pêcher en amont de 
la passe à poisson de l’usine hydroélectrique de Salignac (pour rappel, il est interdit de 
pêcher depuis la passe à poisson).

Prendre le pont traversant le canal au bout du chemin Sens N. puis remonter vers le Nord 
jusqu’à la fin de la route goudronnée. 
Se garer sur le bas-côté de la route puis prendre à pied le chemin de terre à gauche 
jusqu’à la Durance. 
Bel accès facile.

Environs de Salignac

  Accès 39 - Amont de la centrale électrique de Salignac

  Accès 40 - Ile entre le canal EDF et la Durance 1

©
 T

hi
ba

ut
 V

ER
G

O
Z 

– O
T 

Va
l d

e 
D

ur
an

ce



/ 33 GUIDE DES ACCÈS EN DUR ANCE 

Réserve
de pêche

Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements
Tabac Le Cyclope

6 Av. de la Gare - 04160 Château-Arnoux-Saint-Auban - Tél. : 04 92 64 27 53  



34 / GUIDE DES ACCÈS EN DUR ANCE 

Parking facile et possibilité de pêcher sur toute la longueur du parc. Belle vue sur la 
citadelle de Sisteron et la Baume.

  Accès 42 - Plan d’eau des Marres

Se garer sur les places de parking le long de la route à droite après le pont de la Baume 
(en venant de Sisteron). 
Enjamber ensuite la barrière en bois et descendre jusqu’à la rivière. Attention pente 
raide.

  Accès 43 - Pont de la Baume

Emprunter le chemin de terre derrière l’Ecomusée du pays sisteronais. 
Attention si vous êtes en voiture, il n’est pas en très bon état. Possible de se garer en bas. 
Beau spot de pêche à l’ombre à la confluence entre la Durance et le Buëch.

  Accès 44 - La Ferronerie

Spot de pêche sous le pont autoroutier de Sisteron (rive gauche de la Durance). 
Se garer sur l’espace le long de la D951 devant les pierres barrant le chemin et continuer 
à pied jusqu’à la rivière.

  Accès 45 - Pont autoroutier de Sisteron

L’accès se trouve sur la rive droite de la Durance, au niveau du barrage de Saint Lazare.
Se garer sur l’espace à l’intersection entre la route et le Chemin de Bel air.
Prendre ensuite à pied le passage longeant le grillage jusqu’à une esplanade d’où il est 
possible de pêcher. Bon spot pour la pêche à la calée.

  Accès 41 - Barrage de Saint-Lazare

Environs de Sisteron 1
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Réserve
de pêche

Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements
Loto - Cadeau Jourdan Jessica

43 Rue Mercerie - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 61 45 82  
Décathlon Essentiel Sisteron

Parc commercial - A. du Val de Durance - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 30 10 52
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Accès au niveau de l’intersection entre la D951 et le chemin des Près Hauts. Se garer 
sur la petite aire. Accès facile.

  Accès 47 - Plan de la Baume 2

Accès sur le chemin des Prés Hauts. Se garer sur l’espace herbu entre la Durance et la 
route et marcher jusqu’à une barrière un peu plus haut qui bloque l’accès. 
Passer à côté pour atteindre une plage de galets depuis laquelle il est possible de 
pêcher.

  Accès 48 - Plan de la Baume 3

Prendre un chemin de terre depuis le chemin des Prés Hauts, après le camping et 
l’intersection avec le Chemin Neuf. Continuer sur cette route.
Deux accès possibles, le premier via une ouverture dans la ripisylve (végétation bordant 
la rivière) à mi-chemin, le deuxième au bout de ce dernier. 
Dans les 2 cas on arrive à une belle plage de galets donnant sur la Durance.

  Accès 49 - Plan de la Baume 4

Se garer le long de la D951 après le chemin de la Durancette. 
Descendre ensuite les quelques mètres séparant la route de la Durance pour atteindre 
le point de pêche qui se trouve sur un rocher.

  Accès 46 - Plan de la Baume 1

Environs de Sisteron 2
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements
Loto - Cadeau Jourdan Jessica

43 Rue Mercerie - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 61 45 82  
Décathlon Essentiel Sisteron

Parc commercial - A. du Val de Durance - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 30 10 52
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Accès au niveau de la confluence entre la Durance et le Sasse. 
Prendre le chemin de terre sur la gauche avant le pont de Fombeton (côté 04) et se 
garer en bas de la pente, devant le lit de la rivière. 
De là il y a une courte marche à faire pour atteindre la Durance.
Bel accès facile.

  Accès 50 - Pont de Fombeton 

Pont de Fombeton
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements
Loto - Cadeau Jourdan Jessica

43 Rue Mercerie - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 61 45 82  
Décathlon Essentiel Sisteron

Parc commercial - A. du Val de Durance - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 30 10 52
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Bel accès en voiture jusqu’à la Durance. 

Longer le champ de pommiers par la droite 
en empruntant le chemin de terre jusqu’à 
la rivière. 

Lâchers de truites arc en ciel sur cette 
zone.

Prendre le chemin de terre dans le virage du pont de Monêtier-Allemont, sur la droite en 
venant de Claret (côté 04). 
Descendre la pente en voiture. 
Se garer en bas. 
Le premier accès possible est au début du 
chemin. 
Le deuxième accès est plus loin, au niveau 
d’un vieux camping-car abandonné. 
Secteur propice à la truite et au barbeau. 
Lâchers de truites arc en ciel sur cette 
zone.

Se garer avant la barrière sans bloquer le passage. De là, continuer à pied tout droit en 
suivant le petit canal. 
Arrivé à une bifurcation au bout, prendre à 
droite et continuer sur ce chemin jusqu’à 
une belle plage de galets depuis laquelle il 
est possible de pêcher. 
Autre possibilité : prendre à gauche sur le 
chemin longeant la Durance. 
Plusieurs accès ponctuels de ce côté.

  Accès 53 - Curbans

  Accès 52 - La Curnerie 

  Accès 51 - Pont de Monêtier-Allemont 

Monêtier-Allemont à Curbans 
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking Réserve
de pêche

Parcours 
attractifs 05

Zone 
navigable

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements
Loto - Cadeau Jourdan Jessica

43 Rue Mercerie - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 61 45 82  
Décathlon Essentiel Sisteron

Parc commercial - A. du Val de Durance - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 30 10 52



42 / GUIDE DES ACCÈS EN DUR ANCE 

Se garer côté Alpes de Haute Provence, à droite juste avant le pont de l’Archidiacre, sur 
une aire prévue à cet effet. 
Descendre ensuite via l’escalier (au niveau de la mise à l’eau). D’ici il est facile de 
remonter ou descendre la Durance via un sentier entretenu. Belle longueur pêchable. 
Accès facile. 
Pêche plutôt orientée toc, bouchon, nymphe ou leurre au niveau des radiers. 
Lâchers de truites arc en ciel sur cette zone.

  Accès 54 - Pont de l’Archidiacre 

Accès facile au niveau des 3 Lacs. 
Se garer sur le parking de la base de loisir puis marcher jusqu’aux berges de la Durance. 
Atteindre la digue et prendre sur la gauche pour accéder à la zone depuis laquelle il est 
possible de pêcher la rivière. Bon site pour la pêche à la mouche et à la nymphe. 
Possible également de pêcher dans les lacs. 
Lâchers de truites arc en ciel sur cette zone.

  Accès 55 - Les 3 Lacs 

De Tallard à Remollon 
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Numéro et 
Localisation des accès

Route menant au 
point de pêche

Parking Parcours 
attractifs 05

Zone 
navigable

Revendeurs de cartes, d’appâts et d’équipements
Loto - Cadeau Jourdan Jessica

43 Rue Mercerie - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 61 45 82  
Décathlon Essentiel Sisteron

Parc commercial - A. du Val de Durance - 04200 Sisteron - Tél. : 04 92 30 10 52



44 / GUIDE DES ACCÈS EN DUR ANCE 
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Parce qu’une canne à pêche 
qui touche une ligne électrique, 

c’est jusqu’à 90 000 volts 
pêchés à la seconde.

L’énergie est notre avenir, économisons-la !

Protégez-vous  
du risque électrique.  
Découvrez tous  
nos conseils sur  
Tension-Attention.fr
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